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La estrella de 48 años dice que se negaba a asumir su situación, se aislaba y temía que saliera a la luz.

Está haciendo terapia y tomando medicamentos para trastorno bipolar tipo II, que involucra periodos de depresión
e hipomanía, lo cual conlleva irritabilidad.

Carey dice que está tomando medicinas que no la hacen sentir demasiado cansada o letárgica.

“He vuelto a hacer lo que amo: escribir canciones y hacer música”, expresó.
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