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Entrenadores de Fitness para cruceros

21/09/2017

La vicepresidencia de Cultura Fisica del INDER, de conjunto con Cubadeportes S.A. y SELECMAR, convoca a
todos los interesados en brindar servicios como entrenadores de las diferentes modalidades de Fitness en los
cruceros.

Los interesados deben presentarse a las 9:00 AM en la Ciudad Deportiva de La Habana, sito en Boyeros y Via
Blanca, los dias 26 y 28 de septiembre para someterse a un examen.

Para su aceptacion deberan presentar original y una copia del titulo de Licenciado en Cultura Fisica, carnet de
identidad y curriculo actualizado.

Ademas, deberan asistir con el vestuario adecuado para demostrar sus habilidades de forma teérica y practica. Se
les exigira igualmente poseer dominio del idioma inglés.

Los profesores deben tener buena aptitud y condicién fisica, asi como conocimientos de las diversas modalidades
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de Aerobio, Fitness y Musculacion, y contar con experiencia en el trabajo personalizado de Gimnasio.

Otros Indicadores para la seleccion son los siguientes:

1.- Tener el porte y aspecto adecuado.

2.- Poseer entre 24 y 35 afios de edad.

3.- Haber concluido el servicio social.

4.- En el sexo masculino, haber cumplido el servicio militar.

5.- Pueden ser trabajadores del sistema deportivo cubano o por cuenta propia.

6.- No tener antecedentes penales.
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