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En conversacién exclusiva con la Agencia Cubana de Noticias, el Doctor Javier Sdnchez, especialista del Instituto
de Neurologia y Neurocirugia (INN), quien encabezé un estudio con el PPG para el ictus isquémico refiere que
hace 24 afios aplica el farmaco, pero las indagaciones mas recientes datan de hace mas de una década y arrojan
gue tiene bondades para el arbol vascular.

Ese medicamento natural disminuye el colesterol malo y eleva el bueno y posee un efecto antiagregante
plaquetario y antioxidante, lo cual es de excelente opcion para el tratamiento de enfermedades vasculares,
enfatiz6 el neurdlogo.

En el INN se emplea el PPG combinado con la aspirina, y los resultados en los pacientes que han sufrido ictus
isquémico son alentadores, precisé el también jefe de la Unidad de Cuidados Intensivos de esa institucion.

Aclaré el experto que alli se utiliza el PPG para hacer prevencién secundaria en pacientes que han sufrido un ictus
de ese tipo para evitar que tengan un segundo evento, pero también lo emplean en la prevencién primaria en
aqguellos con mudltiples factores de riesgo para el dafio vascular.

Explicé que el 80 por ciento de los ictus que ocurren en Cuba son isquémicos y el 20 hemorragicos.
Casi el 30 por ciento de los pacientes con ictus son menores de 65 afios, y entre los factores de riesgo
modificables para las enfermedades cerebrovasculares estan la Hipertension Arterial, la Hipercolesterolemia, el

habito de fumar, el sedentarismo, la obesidad, y el sindrome metabdlico, subray®.

En la clausura del encuentro, con sede en el Hotel Memories Miramar, el Doctor en Ciencias Eduardo Martinez,
Presidente del Grupo Empresarial BioCubaFarma, destacé las bondades del PPG, que ademas de beneficiar a
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miles de cubanos también se exporta a mas de una decena de paises y esta registrado en mas de 35 naciones.

Ese medicamento obtuvo en 1996 la Medalla de Oro que otorga la Organizacion Mundial de la Propiedad
Intelectual, recordé el funcionario, quien recomendé crear un programa de estudios clinicos con lideres de opinion
de otras naciones.

Desde 2010 hasta la fecha el PPG ha aportado mas de 130 millones de pesos en moneda total, de ellos superan
los 100 millones de dolares, precis6 a la ACN el Doctor Julio Alfonso, director del Centro Nacional de
Investigaciones Cientificas (CNIC), donde hace 25 afios se desarrolld ese producto.

El doctor Carlos Gutiérrez, director en aguel entonces del CNIC, donde se gestaron otras instituciones cientificas
rememord que el lider de la Revolucion Fidel Castro fue el principal artifice del desarrollo cientifico cubano y en
especial del PPG, elaborado a partir de la cera de la cafia.

Angiologos, cardidlogos, neur6logos, clinicos, ortopédicos y otros especialistas de varias instituciones hicieron una
puesta al dia del uso clinico del Policosanol, que segin especialistas ha demostrado no interferir con otros
medicamentos, no tiene reacciones adversas, por lo tanto es de eleccién para adultos mayores que pueden
tomarlo no solo como tratamiento, sino también en la prevencién de enfermedades.

En el foro también estaban presentes representantes de la firma Rambow Nature, que comercializa el PPG en
Australia y Corea del Sur.
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