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México se convirtió en uno de los países más peligrosos para el gremio periodístico, según lo determinó la
Comisión Interamericana de Derechos Humanos (CIDH).

Esta afirmación fue reforzada por una investigación de las académicas universitarias Mireya Márquez y Sallie
Hughes que reveló que casi la mitad de los periodistas aseguran haber sido amenazados alguna vez por su
trabajo, siendo esta una de las razones por las que han adoptado medidas de seguridad, como autocensurarse,
ocultar información a colegas y cambiar medios de traslados.

El estudio, basado en las maneras en que los periodistas mexicanos se defienden de la violencia que afronta este
gremio, arrojó que las víctimas no recurren a instituciones para ser protegidos cuando son amenazados, sino que
adoptan medidas propias, las cuales no aseguran su integridad a largo plazo.
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