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En el arraigo del ballet en la cultura de esta isla resulté determinante la decision de tres profesionales de apellido
Alonso: Alicia, reconocida mundialmente por su calidad de bailarina; Alberto, excepcional coreégrafo; y Fernando,
formador de todos los talentos aqui y primer maestro y director de la escuela.

La labor de ellos no estuvo exenta del enfrentamiento a prejuicios sociales, ahora superados en Cuba, pero que
dentro de Latinoamérica siguen frenando el desarrollo de la danza clasica.

Para adquirir una base profesional, los Alonso se vieron obligados a marchar a Estados Unidos, donde lograron
compartir con grandes maestros de las diversas escuelas de Europa, convertidos en emigrantes por el avance del
nacismo y la Il Guerra Mundial.

El New York Times dio noticia de una jovencita que resaltaba en el cuerpo de baile del recién fundado Ballet
Theatre de Nueva York (hoy American Ballet Theatre), pero que danzaba diferente al resto de sus compafieras.

Afios después, cuando ella, Alicia, y su primer esposo, Fernando, fijaban la metodologia de la escuela cubana de
ballet, tomaron con respeto los aspectos técnicos que resaltaban en las academias precedentes y conformaron un
brillante hibrido, con aportaciones técnicas e interpretativas propias.
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Ciertos caracteres no se ensefian, emergen espontaneamente pues por naturaleza el cubano no es frio de
cardacter, ni rigido de movimientos, ni tan serio, por el contrario, recurre a la gesticulacién en su trato cotidiano, y
disfruta involucrar a otros y compartir.

Por eso no extrafia que la escuela cubana produzca excelentes compafieros en escena, o partenaires, para
llamarlos de acuerdo al lenguaje técnico, y que a su vez estos artistas busquen comunicarse con el publico.

Los bailarines cubanos tienen una gran sensualidad y, como decia Arnold Haskell, acarician la musica en sus
pasos. Las mujeres tienen una gran coqueteria que les sale natural y el hombre es muy viril, muy machista,
comentd a Prensa Latina una vez el profesor Alonso, fallecido en 2013.

Esas caracteristicas otorgan un contraste bellisimo al baile del hombre y la mujer en conjunto, hacen a una gran
pareja, afiadio.

Gracias a los estudios de anatomia y kinesiologia de ese maestro, que llegé incluso a desempefiarse como
radidlogo en Nueva York, la metodologia de la escuela cubana esta asentada sobre una base cientifica que ha
llamado la atencidn fuera de las fronteras nacionales.

También, ha sido elogiada por su complejidad, variedad y virtuosismo, el mas puro reflejo de la bailarina en la cual
se inspira, pues en Alicia se probaban cada una de las combinaciones, y su opinién y la de Alberto ayudaron a
perfeccionar los presupuestos metodolégicos.

En junio de 1950, los Alonso fundaron la primera academia de ballet con fines profesionales en el pais, pero por
dificultades econdmicas y el escaso apoyo de los gobernantes, esta no consiguio estabilidad y solidez hasta
después del Triunfo de la Revolucion en 1959.

Cuando los primeros frutos de la escuela cubana comenzaron a conquistar medallas en el prestigioso Concurso
Internacional de Ballet de Varna, Bulgaria, a inicios de la década de 1960, la atencién de los criticos, maestros y
bailarines asistentes se dirigié a Cuba.

Alicia ya no era un fenémeno aislado, igual comenzaba a ser notorio un uso peculiar de la técnica clasica y la
expresividad corporal en el baile de Josefina Méndez, Mirta PI4, Loipa Araujo y Aurora Bosch, a quienes el decano
de la critica de ballet, el inglés Arnold Haskell, denominé las joyas del ballet cubano.

Desde entonces los reconocimientos a la escuela y la compafiia Ballet Nacional de Cuba han sido continuos.

A nosotros también nos distingue la forma de bailar con un acento muy propio, la cantidad, la velocidad y al mismo
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tiempo la calidad de los giros, explicé hace un tiempo a Prensa Latina la subdirectora de la Escuela Nacional de
Ballet Fernando Alonso, Martha Iris Fernandez.

Otra caracteristica singular es la importancia que le concedemos al cuerpo de baile, pues aqui no lo vemos como
un adorno sino como un ente activo en cada puesta escénica porque forma parte de la trama, es decir, no sirve
solo de apoyatura al solista, sino que juega un papel protagénico, ahondé la maestra.

Hoy Cuba cuenta con un caudal importante de bailarines cuyo prestigio eleva el nombre de la nacién sobre el de
otros paises de mayor desarrollo econémico.

Sin embargo, no esta exenta de los efectos de la globalizacién, que amenaza con borrar tradiciones nacionales y
caracteres distintivos.

Preservar el sello cubano en el ballet depende, Unicamente, de la conciencia de todos los practicantes y
profesores, por el bien de su identidad.
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