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    Su impactante relato saca a la luz la realidad brutal de la trata de seres humanos en México y Estados Unidos, que destruyó la vida de decenas de miles de
muchachas y sigue ocurriendo a diario en todo el mundo.

    Durante casi cuatro años, la muchacha fue violada hasta 30 veces al día, siete días a la semana.

    Karla, además, sufrió abusos sexuales y maltratos prácticamente desde siempre: "La primera vez tenía cinco años, él era un pariente", explicó.

    A los 12 años la pusieron en la mira de los traficantes de seres humanos: un joven de 22 años la captó en Ciudad de México, con palabras amables y un lindo
automóvil, y la convenció de irse con él.

    Pero fue el comienzo del infierno: "Empezaban a las diez de la mañana y terminaban a la media noche. Algunos hombres se reían de mí porque lloraba, debía
cerrar los ojos para no ver lo que me hacían".

    A los 15 años tuvo una niña, que su secuestrador usó como medio extorsivo: si ella no obedeciera sus órdenes, él mataría a la niña.

    Karla, liberada por sus captores en 2006, lucha ahora contra los traficantes y decidió contar su historia al mayor número de personas posible para atraer la
atención de la opinión pública sobre un problema creciente que afecta a muchas jóvenes indefensas.

    En el mes de julio también viajó al Vaticano, para hablar de su historia con el papa Francisco, mientras en mayo dio testimonio ante el Congreso de Estados
Unidos.

    "Estas niñas son raptadas o seducidas y arrancadas a sus familias. Es necesario conocer lo que me ocurrió a mí para poder abrir los ojos", advirtió.   
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