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Con todos los títulos que puede aspirar un deportista cubano: Centroamericano y del Caribe, Panamericano,
Mundial y Olímpico, la judoca Idalis Ortiz es un referente obligado cuando se hable de ippones y de aspiraciones
para dos certámenes muy próximos: los Juegos Panamericanos de Toronto y el Campeonato Mundial en Astaná.

Con total confianza en sus compañeras, la capitana de nuestra selección femenina de judo no titubea en
responder el número de preseas que alcanzarán en la cita continental de Canadá: «Vamos por siete medallas, una
en cada división, y aunque todavía no puedo avizorar el color exacto, no faltarán varios oros».

La artemiseña reconoce que el hecho de no contar para la venidera lid con Yanet Bermoy (52 kg) y Maricet
Espinosa (63 kg) hace más complicada la tarea para «un equipo muy joven, con el que hay que trabajar mucho.
Sin embargo, estamos seguros de que mantendremos los resultados que siempre ha reportado el judo».

Al comentarle algunas noticias recientes en las que Brasil asegura que arrasarán en el judo, especialmente en el
apartado femenino, la campeona olímpica de Londres 2012 argumenta: «Realmente no creo que suceda. Ellas
tienen un alto nivel, pero nosotras también y siempre nos han respetado, tanto en Juegos Panamericanos como
en otros eventos internacionales donde nos enfrentamos».

En cuanto a su división (+78 kg), fue enfática en la descripción de lo que viene sucediendo en los últimos años.
«Es bien fuerte el nivel de las competidoras, todas están bastante parejas, aunque cuando se hace un análisis
profundo, no varían con frecuencia las caras en el podio de premiación, lo cual dice también que la calidad está
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concentrada en algunas mujeres y países».

Sobre ciertas preocupaciones por un séptimo lugar hace unas semanas en el Máster de Marruecos y el último
bronce alcanzado en Budapest, Idalis señaló que «nosotros los atletas no somos máquinas, sino seres humanos
que nos cansamos, nos sentimos mal, y a veces sufrimos estas derrotas, que sabemos duelen a nuestros
seguidores, a quienes solo les pedimos confianza».

Por supuesto, inevitable fue indagar en lo que pudiera suceder en el venidero Campeonato Mundial en la capital
de Kazajastán, adonde irá por igualar una hazaña que en Cuba solo ha logrado la formidable Driulis González:
tres coronas del orbe.

«Sí, desde que acabó el Mundial pasado vengo pensando en eso, mi tercer oro mundial. Pero eso se lo puedo
confirmar cuando se haya terminado la preparación para el evento, y todavía faltan casi dos meses», añadió.

Como exclusiva, adelantó que tras los Juegos Olímpicos de Río de Janeiro 2016, piensa tomarse un descanso en
función de la maternidad. «Comencé muy joven y merezco ese descanso. Luego quisiera volver porque el judo es
mi vida y es lo que me ha permitido recibir todo el cariño del pueblo».
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