
Optimista Asley González para Master de Maruecos de Judo
Publicado en Cuba Si (http://cubasi.cu)

   

      Optimista Asley González para Master de Maruecos de Judo  

    12/05/2015   

 

  

González, subcampeón olímpico de Londres 2012 y titular mundial de Río de Janeiro 2013 en los 90 kilogramos,
competirá junto a José Armenteros (100 kilos), submonarca del orbe de Cheliabinsk 2014, dirigidos por Justo
Noda, entrenador principal de la preselección nacional masculina.

Sobre su asistencia al certamen marroquí, el deportista de la central provincia de Villa Clara, explicó que ya está
totalmente recuperado de su intervención quirúrgica de hombro, el 20 de octubre de 2014, y que espera conquistar
una medalla.

En relación con su anterior competencia –la primera desde hace más de un año-, señaló que se sintió bien en el
campeonato continental de Edmonton, Canadá, donde logró la medalla de plata, luego de ganar sus tres primeros
combates por Ippon y no presentarse a la final.

Esa fue una decisión del colectivo técnico. Comparto la estrategia adoptada por Noda, quien desde antes de viajar
a la ciudad canadiense dijo que no me expondría a riesgos ante rivales de primer nivel, pues lo principal era la
salud y clasificación para los Juegos Panamericanos de Toronto.

En ocasiones siento las lógicas molestias, pero estoy bien. Lo ocurrido en Edmonton y las fuertes sesiones de
entrenamiento que realizo demuestran que la operación fue un éxito, así como también la evolución, indicó hoy a
la televisión cubana.

Toronto será una buena posibilidad para conseguir la medalla de oro. Ese es mi propósito y para eso me preparo
con dedicación todos los días.

Lo fundamental es la salud. Asley tiene dos grandes compromisos, la cita de Toronto y los Juegos Olímpicos de
Río de Janeiro 2016, apuntó entonces el destacado preparador.
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