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Maratén: oro y plata de corazén

01/12/2014

Las alegrias de Cuba duraron hasta el dltimo dia de los XXII Juegos Centroamericanos y del Caribe, aunque la
mayor nacion antillana llegé a la jornada dominical ya como campeona de la cita, Richer Pérez y Dailin Belmonte
conquistaron oro y plata, en ese orden en el maratdn para aumentar los festejos.

De esa forma, el habanero ingresé en la historia deportiva regional como el primer cubano capaz de ganar la
agotadora prueba, con tiempo de 2:19.13 horas.

Con un largo tironazo desde el kildbmetro 38, Pérez se enfil6 hacia la meta con una decision y fortaleza
admirables, y arrastro la cinta con los brazos abiertos y una sonrisa incontenible.

Asi logré su mejor crono personal y alcanzé para rezagar al monarca defensor, el guatemalteco José Amado
Garcia (2:19.45), y al favorito azteca Daniel Vargas (2:20.27).

La estrategia fue correr por debajo de las dos horas y 20 minutos, pues sabia que con ese crono ganaba,
manifesto el corredor.

Conto que en los primeros kilometros el ritmo fue lento y las distancias no estaban marcadas claramente, asi
gue se desorientaba con facilidad, entonces decidié realizar algunos estirones para que el grupo entrase en calor y
probara sus musculos.

El trayecto se parece al que tenemos en La Habana, por eso alcancé estabilidad en el trabajo, apunté.
Constantemente iba chequeando el rostro de los corredores, un método para saber como estaban, y descubri

gue el colombiano Juan Carlos Cardona estaba cansado, lo que me aseguraba practicamente llegar al podio,
anadio.
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Los restantes rivales se sentian bien, pero cuando me desprendi lo hice tan fuerte que no pudieron responder,
hoy fue mi momento, celebré con la medalla aurea entre las manos y los ojos humedecidos por la emocion.

También historica fue la actuacion de Dailin Belmonte, quien acabd segunda (2:42.01) en carrera dominada por
la mexicana Margarita Hernandez, con récord para la cita de 2:41.16 horas.

La santiaguera aventajé sobre el podio a la venezolana Zuleima Amaya (2:42.27) y se convirtio en la tercera
cubana plateada en estas lides, luego de Maribel Durruty, en Santiago de los Caballeros 1986, y Yailén Garcia, en
Cartagena de Indias 2006.

Sobre la carrera, indico que resulté comoda, se mantuvo flotando en el grupo lider todo el tiempo.
A partir del kilbmetro 30 saqué mis mayores fuerzas en busca del primer lugar, que no pudo ser por la calidad de
la mexicana, comento.
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