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Rafael Araujo Gonzélez, especialista del Centro de Estudios Demograficos de la Universidad de La
Habana(CEDEM), asegur6 que esta es la Gnica nacién envejecida con una economia subdesarrollada.

El también coordinador del proyecto Dinamica poblacional y sus interrelaciones, dijo en esta ciudad que la
poblacion cubana resulta la mas longeva de América, al reportar mas de un 18 por ciento de los habitantes en la
tercera edad.

Sefal6 que el incremento de la esperanza de vida, superior a los 79 afios, demuestra la capacidad de
supervivencia de las personas mayores de 60, las cuales lideran las estadisticas en numerosos territorios.

Explico que el CEDEM de la Universidad de La Habana en colaboracion con el Fondo de Poblacién de las
Naciones Unidas potencia la atencion a la investigacion, la capacitacion y la educacion popular.

Durante el primer taller dedicado al tema en la Facultad de Ciencias Médicas en la provincia de Cienfuegos, el
profesor universitario también llamé la atencion acerca de la reduccion de los indices de fecundidad.

La sociedad tiene un ideal reproductivo que retarda la procreacion, asociado a factores de indole econdémico,
social y de superacion personal, entre otros, enfatizo.

Una variable con disminucion sostenida desde finales de la década del 70, abundd, debido a que las mujeres en
edad fértil no alcanzan el nivel de reemplazo fijado.

Afiadio que la emigracién de personas en edad laboral, y en el caso especifico del sexo femenino en la etapa de
fertilidad, complica la reposicién de individuos en edades activas.

Ese comportamiento migratorio inicié desde los afios 30 del pasado siglo, solo con variaciones en relacién con
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cada momento histdrico, agrego.

Sara Hernandez Malpica, coordinadora de esos estudios en el territorio cienfueguero, confirmo el interés de los
especialistas de incorporar a las investigaciones el enfoque demografico.

Menciono el ejemplo de Cruces y Lajas, los municipios mas envejecidos, donde se llevan adelante programas
de caracterizacién y calidad de vida del adulto mayor.

En el 2030 los grupos etarios mas representados estaran entre los 45 y hasta los 69 afios, un fenébmeno que
demanda de acciones conjuntas e inmediatas para solventar la transicion demografica.
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