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Cubanas a primera fase en Guadalajara
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Cinco cubanas competiran en la primera fase de la temporada 2014-2015 de la Copa del Mundo de ciclismo de
pista para lo cual viajan mafana a México junto a igual nimero de hombres, quienes cumplirdn una base de
entrenamiento en Aguascalientes.

En Guadalajara intervendran en la lid el 8 y 9 préximos la sprinter Lisandra Guerra y las mediofondistas y ruteras
Yumari Gonzalez, ambas multimedallistas mundiales; la igualmente establecida Yudelmis Dominguez, asi como
las mas jovenes promesas Marlies Mejias, integral corredora en la pista, y Arlenis Sierra, campeona continental
de ruta en el 2013 y 2014, y de los Juegos Panamericanos 2011.

Agreg6 Héctor Ruiz, comisionado nacional, que los pisteros son Alejandro Mainat, Luis Alberto Montoya, Jans
Carlos Arias y los jovencitos Ivan Delis y Tony Garcia con el entrenador Florencio Pérez.

Las muchachas, dirigidas por el experimentado técnico Leonel Alvarez, se uniran a sus comparieros en
Aguascalientes para concluir su adiestramiento de cara a los XXII Juegos Centroamericanos y del Caribe con el
apoyo del mecanico Juan Fernandez.

El propio Ruiz, quien marcha al frente de esta avanzada, precis6 que el 12 parten la subcampeona olimpica de la
carrera por puntos, Yoanka Gonzalez, asi como Yeima Torres, y el trio de la especialidad de montafia, Olga
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Echenique, Alvaro Soca y César Rodriguez, directo a Jalapa, sede del ciclismo desde el 15 al 23 de noviembre.

Luego lo haran el 13 los ruteros Arnold Alcolea, Yennier Lopez, Yasmani Martinez y Pedro Portuondo, quienes
competiran en los Juegos Centroamericanos y del Caribe el dia 16 en la contrarreloj individual a la distancia de 40
kilbmetros, mientras las mujeres lo haran sobre 20, y cierran el 23 el programa ciclistico con la competencia mas
extensa, la de carretera.

En la Copa del Mundo, en Guadalajara, Lisandra manifestd a JIT que espera correr en las tres pruebas cortas
individuales: velocidad, 500 contrarreloj y keirin.

“También lo haré en la velocidad por equipos con Marlies, aunque todavia no hemos definido quién de las dos
arranca y cudl cierra", sefialé la matancera Lisandra refiriéndose a su nueva pareja, quien ha demostrado también
mover rapido sus piernas, pero no con la potencia de la tres veces medallista universal en 500, capaz de dejar
sentada a la rival mas connotada en el area o en este caso obligada a moderarse con su propia compafiera si sale
delante en el primer tramo de los 200 metros.

Un buen ensayo sera esta Copa del Mundo, que en dos dias se disputan los mismos eventos olimpicos de pista,
los mencionados por Lisandra, ademas de persecucion individual y por equipos y el 6mnium, todos en ambos
Sexos.

Las carreras de grupo como la de Por Puntos y el Scratch ya solo se efectuaran dentro de las seis modalidades
del 6mnium, que lo completan la vuelta lanzada, persecucién en solitario, 500 metros contrarreloj y la eliminacion.

Recordemos que el programa olimpico ya es similar al de estas fases de Copa y de los Juegos Panamericanos, en
cambio para Juegos Centroamericanos y del Caribe como los de Veracruz se asemeja mas al calendario de los
campeonatos mundiales, que si incluye por separado la carrera por puntos, el scratch, los 500 femenino y el
kilbmetro para hombres.

“En Veracruz espero conquistar las doradas en mis tres compromisos individuales, aunque reconozco que en el
keirin me va a ser mas dificil, y con Marlies no dudo que podamos luchar por llegar a lo méas alto del podio en
velocidad por equipos”, aseguro.
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