;_ Teddy Tamgho entrena en La Habana bajo la mira de Ivan Pedroso
u a Publicado en Cuba Si (http://cubasi.cu)

Teddy Tamgho entrena en La Habana bajo la mira de lvan Pedroso

08/09/2014

El francés Teddy Tamgho, actual campedn mundial en triple salto, entrena en La Habana bajo la pupilar de su
preparador, el cubano Ilvan Pedroso, con la mirada en el Mundial del pr6ximo afio en Beijing, China.

“Teddy esté entrenando con Ivan aqui desde el dos de septiembre, con el objetivo de iniciar la preparacion para el
Mundial del 2015, donde aspira a revalidar su titulo de Moscu-2013", dijo a Radio Habana Cuba via telefénica
Gidel Reguera, un gran amigo del multicampedn cubano del salto de longitud.

“Es la primera vez que Teddy viene a entrenarse a Cuba y se le ve animado. Se compenetra muy bien con Ivan y
estan realizando casi todos los dias dos sesiones de preparacion, alternando la playa con la pista”, relaté
Reguera, quien al igual que Pedroso practico el salto de longitud.

Bajo la pupila de Pedroso, Tamgho, de 25 afios, se convirtio el pasado afio en el tercer humano en superar la
barrera de los 18,00 metros en salto triple (18,04) y se coroné campeén al aire libre en MoscU, pero luego sufrié
una grave lesion, la segunda en su carrera, y se perdio la temporada de 2014.

La estrella del deporte francés, que también incursiona con menor éxito en el salto de longitud, salté a la fama en
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el Mundial juvenil Junior de Polonia 2008, cuando gané el titulo con una marca de 17,33 metros.

Dos afios mas tarde irrumpié con fuerza en la élite del triple salto, al establecer un nuevo récord mundial y ganar el
cetro en la lid del orbe bajo techo de Doha, con 17,90 metros, ademas de resultar uno de los triunfadores en la
Liga de Diamante de la IAAF.

Aunque a partir de ese momento siempre ha estado perseguido por lesiones, Tamgho mejoro la primacia mundial
en sala otras dos ocasiones, hasta fijarla en 17,92 en el campeonato Europeo de Atletismo celebrado en Paris
marzo de 2011.

Solo tres triplistas han saltado méas de 18,00 m: el britdnico Jonathan Edwards (18,29), el estadounidense Kenny
Harrison (18,09), y Tamgho (18,04), este ultimo el Gnico aun activo.
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