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La selección cubana realizó hoy temprano su primer entrenamiento en el coliseo Guillermo Angulo, en el municipio
de Carolina, escenario del inicio del grupo K, del segundo nivel del Grand Prix Mundial, donde debutará el próximo
viernes frente a Holanda.

El director técnico Juan Carlos Gala y su auxiliar Wilfredo Robinson aprovecharon muy bien las dos horas de
preparación en la cancha con capacidad para unos cinco mil aficionados, remozada para los ya celebrados
eventos de la Liga Mundial y el Play Off masculino clasificatorio a la cita del orbe de Polonia, y de paso a esta lid
femenina, que por segundo año acogen los boricuas.

A buena hora la jornada, ya que ayer no hubo práctica programada tras acomodarse en la tarde en el hotel
Verdanza -a solo tres minutos del aeropuerto internacional Luis Muñoz Marín y 15 del coliseo de esta turística área
metropolitana- y tampoco esta tarde. Solo corresponde un horario diario a cada equipo, pero harán esta tarde una
sesión de gimnasia en la propia instalación escogida como villa deportiva, a poca distancia de las famosas playas
del sector de Isla Verde.

Detrás del equipo Cuba, ingresó al polideportivo el de Holanda, que llama la atención por la altura de sus
integrantes, en tanto se comenta que Argentina arribó con lo mejor de su voleibol.
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No obstante, al mediodía,  durante la presentación del elenco anfitrión en una conferencia de prensa, ninguno de
los colegas se preocupó por esos rivales y sí por el encuentro contra las cubanas, previsto el domingo venidero y
el que cierra esta inicial parada del lote K aquí y simultáneamente el J en Lima, Perú.

Las borinqueñas, vencedoras de las argentinas en junio por bronce en la Copa Panamericana de México, contará
ahora con tres de sus buenas jugadoras como Karina Ocasio y la capitana Yarimar Rosa, ausentes en esa lid por
lesiones, pero ya listas para ayudar a la causa.

Sobre sus adversarias, precisamente el plantel más joven y de menos experiencia competitiva de los aquí
reunidos, el DT de casa José Mieles elogió a las cubanas y dijo que "están en un proceso de renovación, pero son
jugadoras que saltan muy bien y poseen un gran futuro, encabezadas por una nena de solo 14 años como es
Melissa Vargas".

Pero Gala y Robinson, conscientes que esto es un juego colectivo y que justamente Melissa requiere el apoyo de
las demás, las preparan no solo para que la formación abridora tenga su mejor rendimiento, también que las
suplentes puedan mantener el ritmo en un momento determinado ante contrarias que en fogueo internacional
superan a sus alumnas, quienes no solo deberán batirse con sus propias habilidades técnico-tácticas, también con
garra y disposición desde el pitazo inicial.

"Sabemos que es un torneo fuerte, de nivel, pero tenemos la meta de luchar por clasificar a la final de este
segundo nivel y es necesario concentrarse, entregarse con el corazón y disfrutar cada partido", les expresó Gala
tras concluir los entrenamientos, en los que también apoyan con sus funciones el doctor Ramsés Raymond, el
fisioterapeuta Tarik Valdés y el jefe de la delegación, Lorenzo Martínez, ex-jugador, medallista de bronce olímpico
en Montreal´76 y actual tesorero de la Federación Cubana de este deporte.
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