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Crean FotoSkin, una aplicación de teléfono gratuita que facilita el autocontrol fotográfico cutáneo por parte del
paciente, como medida clave para que el dermatólogo pueda valorar en las revisiones estas imágenes y así
conocer la evolución de los lunares y otras manchas del paciente, dato muy relevante para diferenciar una lesión
como benigna/maligna y, así, prevenir posibles patologías.

 

Sergio Vañó, dermatólogo del Hospital Universitario Ramón y Cajal de Madrid y creador y coordinador científico de
FotoSkin, ha explicado en la presentación de la app que «ante una lesión cutánea sospechosa, debemos evaluar
la regla ABCDE para valorar su riesgo: Asimetría, Bordes irregulares, varios Colores, Diámetro mayor de 6 mm y
el más importante, su Evolución.

 

A pesar de ser el dato más relevante, en muchas ocasiones el paciente desconoce la evolución de un determinado
lunar». Según el experto, la nueva app ofrece una innovadora solución tecnológica para que el paciente pueda
fotografiarse la piel y aportar este registro de imágenes al dermatólogo, el cual podrá conocer de forma más
exacta la progresión de los lunares y manchas del paciente, y le permitirá mejorar su precisión para diferenciar
lesiones benignas y malignas.
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