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La participacion de Cuba en la colaboracion médica internacional ha dejado una huella profunda en millares de
profesionales de la salud, en decenas de miles de sus familiares y, por supuesto, en centenares de miles de
pacientes en naciones de todo el mundo, quienes a lo largo de las Ultimas seis décadas han sido testigos del
altruismo de los galenos cubanos.

Los inicios de la colaboracion médica internacional del pais antillano se remontan a la experiencia argelina, a partir
de mayo de 1963. El recién instaurado Gobierno Revolucionario confirié tanta importancia al compromiso
establecido con las autoridades de Argelia que envid al entonces ministro de Salud, José Ramén Machado
Ventura, al frente del contingente de sanitarios que sobrevolaron el océano Atlantico para llegar a la nortefia
nacion africana.

Desde entonces, innumerables hombres y mujeres de la medicina han llevado su conocimiento y dedicacién a los
parajes méas impensables del orbe. Han asistido a pacientes en escenarios de conflictos bélicos, como ocurrio
durante las camparfias militares de Mayor de las Antillas en Africa; en situaciones de desastres naturales, de lo que
es un ejemplo la llegada a Pakistan de trabajadores sanitarios tras el terremoto de 2005; en paises de alta
conflictividad politico—social, como Haiti; y en medio de epidemias, como la del Ebola y, mas recientemente, de la
Covid-19.

A pesar de que algunos sistemas de salud estan bien estructurados y financiados, en los programas de
cooperacion en los que han participado galenos cubanos su rol ha sido fundamental. Ocurrié asi, por ejemplo, en
Brasil entre 2013 y 2018. El Ministerio de Salud de Cuba se unid a un convenio tripartito con el gobierno del
Gigante Sudamericano y la Organizacién Panamericana de la Salud y lleg6 a aportar las mayores cuotas de
profesionales del programa denominado Mas Médicos para Brasil.

Durante esos afios, los colaboradores cubanos laboraron en zonas que ni siquiera los profesionales nativos
estaban dispuestos a cubrir. En general, su destino fueron regiones con menor desarrollo cultural, infraestructural
y mayores indices de desatencién sanitaria. Llevaron sus conocimientos a aldeas amazédnicas, favelas y
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comunidades intrincadas. Para ciertas poblaciones, los médicos de la Isla constituyeron el primer contacto con la
medicina occidental.

Cuando se analiza el decursar de la presencia médica cubana en el exterior, reducir la motivacién de los
profesionales y las autoridades sanitarias a razones econdémicas resulta inapropiado. El gobierno de la Isla no ha
ocultado que la exportacién de servicios médicos, legitima por demas, sea una de las fuentes de captacion de
divisas del pais. Sin embargo, la historia demuestra que las misiones médicas cubanas no han sido una simple
transaccion comercial, sino que han estado fundamentalmente vinculadas a concepciones de altruismo y
solidaridad. El sacrificio personal que asumen los galenos cubanos cuando deciden prestar sus servicios en el
exterior revela un compromiso ético y humanista que trasciende cualquier calculo material.

La colaboracién médica cubana, mas alla de cualquier programa o modalidad especificos, continda siendo
expresion de una politica centrada en el ser humano. En cada mision, en cada consulta, en cada gesto de
cuidado, se reafirma el compromiso de Cuba con la salud como derecho y con el desarrollo humano como
horizonte compartido.
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