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La Organización Mundial de la Salud (OMS) estima que en el año 2020 el cáncer se duplicará, según sostiene la
secretaria del V Congreso de cáncer en mujeres que se celebra en Teherán (capital iraní), Azam al-Sadat Musavi.

La funcionaria indicó que cada año se detectan 20 millones de nuevos casos en el mundo, más del 70 por ciento
de ellos se registran en los países en desarrollo, “esas cifras son alarmantes”.

Las estadísticas que recopila la OMS confirman que dos de cada tres nuevos casos diagnosticados y de
fallecimientos ocurren en países en desarrollo, donde la incidencia continúa aumentando.

Durante la inauguración del congreso, Musavi añadió que estos países gozan de un programa de atención médica
más avanzado que el de otros, y eso favorece prolongación de la esperanza de vida de los enfermos que
padecían cáncer en esos países.

Explicó que los tipos de cáncer más frecuentes que afectan a las mujeres son el de mama, el de cuello uterino y
de ovario.
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En alusión a los resultados del congreso, ha asegurado que en el mismo se presentan los avances más recientes
en el diagnóstico y el tratamiento del cáncer.

Especialistas recomiendan la prevención como adoptar estilos de vida más saludables y dejar de lado hábitos de
riesgo como el tabaquismo, el consumo nocivo de alcohol y la obesidad.
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