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El Ministerio de Salud Publica figura entre los principales organismos involucrados en la estrategia cubana para
aumentar la natalidad, afirmé en esta capital el doctor Roberto Alvarez Fumero, director nacional del Programa de
Atencién Materno Infantil.

En didlogo con la AIN el funcionario explicé que una de las primeras medidas adoptadas ha sido ofrecer cada vez
mayor variedad de anticonceptivos, ya que los tradicionales dispositivos intrauterinos han causado perjuicios a
varias mujeres, acoto.

Los condones femeninos, las vacunas y las pastillas TRIENOR son algunas de las opciones que mas
promovemaos, pues resultan quimicamente poco agresivas y permiten llegar con buena salud reproductiva al
momento en que ya se decide tener hijos, sefialé Alvarez Fumero.

El directivo del MINSAP insistié en que las interrupciones no son métodos anticonceptivos, “y aunque la
adolescencia es una edad de alto riesgo para el embarazo no deseado intentamos alcanzar 18 por ciento de
cobertura del aborto medicamentoso”, subrayo.

En opinién suya ello permitird “no someter organismos tan jovenes a regulaciones menstruales o legrados, y que
puedan asi gestar en el futuro”.

El jefe nacional del Programa de Atencion Materno Infantil mencioné como otra accién dirigida a aumentar la
natalidad la fertilizacién in vitro para las parejas infértiles, actualmente disponible solo en la capital pero en fase de
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preparacion en las provincias de Cienfuegos y Holguin.

Por estos procedimientos esperamos llegar en breve plazo a mil 500 parejas atendidas en todo el pais y que
nazcan unos 18 mil nifios en las préximas tres décadas, apoyados por la creacidn de una reserva de ovocitos y un
banco de espermatozoides, apunt6 Alvarez Fumero.

Precis6 que ademas de las acciones referidas propiamente a la salud publica, es necesario también crear
condiciones materiales que entusiasmen a las féminas con la idea de ser madres.

Hay que ofrecerles a las madres trabajadoras las mayores facilidades posibles en su centro laboral, ademas de
que hoy en la industria local se fabrican cunas y corrales a precios mas asequibles, asi como también se reevalla
la composicion del médulo de canastilla, remarcé.
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