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Los oftalmólogos del hospital cubano Hermanos Ameijeiras encaran la cirugía de cataratas con una nueva
mentalidad, pues aparte de quitar la opacidad ocular reducen el defecto refractivo (miopía, hipermetropía,
astigmatismo o presbicia).

Dayamí Pérez, responsable del servicio de cirugía refractiva de ese centro, explicó a Prensa Latina que los
procedimientos modernos trajeron nuevos desafíos.

"Antes simplemente se le quitaba la opacidad del ojo al enfermo, ahora además lo dejamos con el menor defecto
refractivo posible", declaró la doctora durante el VII Congreso Internacional y XV Congreso Nacional de la
Sociedad Cubana de Oftalmología.

Al hacer una cirugía refractiva de catarata, los pacientes pueden vivir sin espejuelos, y eso es muy cómodo e
importante, refirió la especialista.

"Las nuevas tecnologías imponen técnicas y métodos, son una vía de superación profesional y mejoran la calidad
de los servicios, pues los oftalmólogos hemos logrado perfeccionar las cirugías y trabajar los detalles, y todo para
bien de los enfermos", aseguró.
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En el Congreso, que culmina hoy en el capitalino Palacio de Convenciones, los delegados expusieron resultados
de investigaciones sobre catarata, glaucoma, baja visión, cirugía refractiva y oftalmología pediátrica.

Además ocuparon un lugar importante los temas referidos a banco de ojos, lentes de contacto, prevención de
ceguera, tumores oculares y enfermería en oftalmología.
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