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Me pregunto en qué momento dejaron de importarnos las personas, ¢,cuando perdimos esos valores de
sensibilidad, el ser educado, amable, empatico, solidario? La transicién de la pérdida de virtudes, de los afectos,
fue sin anestesia, y si hoy comparamos la sociedad cubana del afio 2023 con la de 1990, podemos advertir que ya
somos muy distintos. La desidia se distingue, la encontramos en todas partes, tanto en el vecindario, las
instituciones, los negocios privados, los servicios estatales.

Hablo de este periodo porque es el que me tocé vivir. Seguramente mis abuelitos creerian que en los afios 90 ya
estabamos muy mal y que en 1970 otro era el asunto, porque, claro, las normas y los modos también cambian,
evolucionan, pero ahora veo cémo todo retrocede vertiginosamente.

Sin embargo, solo tengo mi experiencia. Hace 30 afios la sociedad cubana parecia también estar al limite porque
viviamos penurias, fue una época de mucha dificultad, de baja produccion, de migracién, asedio desde afuera,
aislamiento y nada de ayuda. Pero no recuerdo tanto suceso negativo como ahora, y en ese entonces también iba
a escuela, hospital, andaba por la calle, y vivia en comunidad, es decir, puedo comparar.

El pueblo no estaba especialmente feliz porque a duras penas se alimentaba y por tanto casi todos estaban muy
delgados aunque su constitucidn fuera distinta. Era comuin que vistiéramos con ropas hechas en casa, los zapatos
—a menudo un solo par— eran para todo y nuestros padres nos los remendaban para que aguantaran tanto caminar
por la falta de guaguas porque lo importante era llevarlos limpios y que nos protegieran los pies. Y el sol era igual

de cruel en verano, y los apagones de electricidad fueron muy agotadores. También enfrentdbamos dificultades

con el acceso a medicinas e insumos, y similares fueron todos esos males que hoy achacan a que seamos como
sSomos.

O sea, las condiciones sociales y econémicas no eran mejores que en este momento. jAh, pero eran otros
tiempos! ¢ O éramos otras personas? ¢ Cuando nos endurecimos tanto que nos hicimos de piedra?

Y hablo de tales circunstancias de vida porque por lo general los que saben, y los que no, creemos que en parte la
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economia modifica al ser humano, y las condiciones de entonces no fueron privilegiadas, cada familia vivio
necesidad y qued6 marcada para siempre por resistir o peor hasta ese momento. Por eso no entiendo cémo antes
nos mostramos —creo— mejores en cuanto a sentimientos.

Recuerdo que de camino por la calle los desconocidos saludaban y preguntaban cémo estd como si de verdad les
importara, se decia con permiso, por favor, disculpa, gracias; y si el vecino inventaba alguna receta con la famosa
pasta de oca, nos daba a probar orgulloso de lograr darle forma a aquella masa amorfa. La solidaridad siempre me
llamé la atencion, y funcionaba asi, al menos a mi alrededor, e intuyo que de igual forma con los demas, aunque
siempre hay sus ovejas negras porque en aquellos, en los de antes, en estos tiempos, y en el futuro, siempre
hubo, hay y habra individuos rofiosos, de malas entrafias, mal educados, bandidos, de todo. Mi percepcién es que
no estuvo tan masificado. Habria que hacer un estudio multidisciplinario para llegar a conclusiones cientificas al
respecto.
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Fotografia del fotégrafo Roberto Suarez tomada de su cuenta en Facebook Cuba en Fotos

Guardo en mi memoria con mucha nostalgia a Lili, auxiliar pedagogica de mi escuela primaria Augusto Olivares,
gue me llevaba a su casa y me ofrecia lo poco que tenia, un refresco, papeles y lapices para dibujar, o la television
en blanco y negro para ver los mufiequitos hasta que llegaran mis padres a las mil y quinientas porque trabajaban
demasiado y lejos; o al profesor de ajedrez, Andy, cuando estando yo en segundo grado me acund por perder los
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20 centavos de las MTT y pag6 por mi con tremenda dulzura solo por calmar mi frustracién ahogada en llanto de
extraviar la moneda. En ambos casos me refiero no tanto al episodio de ternura sino a que sin tener compromiso
no se quedaron solamente en la palmada en la cabeza para dar aliento, sino que se involucraron, simpatia
mediante. ¢ Sera que antafio teniamos mas tiempo para el carifio social? —por llamarle de algin modo a ese
comportamiento raro de sentir y actuar con empatia, de acompafiar o hacer el bien sin mirar a quién.

También analizo que no tuve un solo maestro que gritara groserias para imponer respeto, no a mi que era un pan,
tampoco a los intranquilos Eugenio y Raul. Aparentemente educar obedecia entonces a un concepto mas integral.
Tampoco recuerdo un solo momento de bullyng, dicho por una cuatro ojos con motonetas y acné, nifia mimada
con ligas en las piernas hasta la cintura, casi ermitafia y apatica social, con todas las injustificables caracteristicas
para la burla; pero también habia gente alta, gorda, flaca, negra, mulata, albina, con dientes grandes, nariz
ganchuda, es decir, un mundo tan diverso como lo es hoy, y los nifios no parecian prestar atencion a esas
superficialidades. Otra es la historia actualmente, y ¢a qué debe responder? Digo yo que a la educacion, a los
patrones impuestos, a la repeticion de conductas.

Comprendo que en la casa, en la escuela, e incluso en la calle con los transeuntes, recibiamos otros contenidos
en forma de valores que nos hizo aprender cdmo proceder segun el contexto, cémo responder un saludo
cortésmente, cuando hacer silencio, de qué manera hacer el bien ayudando a los demés, como ser generosos, no
abusar de las otras personas ni con choteo ni con actos. Condenabamos lo mal hecho, castigabamos el egoismo,
premidbamos lo positivo.

No tengo solucion para aportar. Muchas veces he conversado con otros y me he preguntado de qué modo
podemos recuperar el ser bueno, pero no lo sé.

Mientras vamos en espiral hacia el abismo de los valores, siento que estamos en un circulo vicioso dificil de
evadir. Escapar de la miseria siempre me ha resultado en extremo complejo, sobre todo cuando tantos factores
estan incluidos, pues la educacion de la bondad se nutre entre todos. Por tanto, sin el ejemplo de nuestros
semejantes sera casi imposible que emulemos costumbres, y luego el desgaste también aporta que no cumplamos
lo interiorizado, que deje de importarnos ser bien portado y tenderle la mano al préjimo.

Me preocupa qué sera de las proximas generaciones si cada dia somos menos agradecidos y reciprocos, ¢qué le
heredaremos a los demas, qué sociedad sérdida hemos creado desde la pereza y el conformismo?
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