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Las escenas mas tiernas y conmovedoras de la telenovela cubana El rostro de los dias, actualmente en
transmision, llegan de la mano de un padre y su bebé. Fabian ha tenido que enfrentar la paternidad solo y en su
lucha diaria por hacerlo lo mejor posible, a pesar de las dificultades, despierta en la audiencia los mas disimiles
sentimientos, entre ellos, la admiracion.

El joven Denys Ramos es el responsable de entregarnos en cada emision un Fabian integro, dedicado, carifioso,
en una interpretacion formidable, totalmente creible, digna de alguien que ha vivido en carne propia la aventura de
la paternidad, o que simplemente, como él, es un actor de probado talento.

Los que seguimos su trayectoria le hemos visto como Shidarta, el joven atormentado pero de gran sensibilidad de
la telenovela Agui estamos; como el distraido Cabo interino con rasgos de humor de Los tres Villalobos; ha sido
Lester, el malhechor seductor de Zoolégico; el amable y responsable Pavel en De amores y esperanzas; el
inadaptado Ahmed devenido heroico bombero en Historias de Fuego y el sicépata Cristobal, en La otra guerra.

A estos roles se unen otros y en cada entrega una certeza: es un actor grande. Mas su desempefio como Fabian
es el que por estos dias nos impresiona y, sobre él, nos cuenta:

La preparacion...
“He tratado de crear un personaje que sea bastante introvertido, que le cueste trabajo decir lo que siente o
expresarlo. También por una serie de circunstancias vividas, este personaje ha estado alejado por un tiempo de la

madre fisicamente, aunque no emocionalmente.

“Es un personaje que estudio Bioquimica. Esta en otro mundo dentro de nuestro propio mundo, uno
microscopico, mirando un poco mas a la profundidad de la ciencia y de las cosas que nos rodean, que no vemos.
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Y a través de ese prisma quise mas o menos trabajarlo, que haya cosas que las personas no puedan ver en él y
no sepan por qué reacciona de una forma u otra, o que no tenga siempre las reacciones tipicas que conocemos
cuando nos suceden cosas”.

La paternidad...

“La paternidad es algo especial que las personas, al igual que la maternidad, la llevan dentro o no. Cuando uno
interpreta un personaje muchas veces tiene que ver con algo que uno desea, o con algo que se es en cierto modo.
Cuando uno se prepara para un personaje se cuestiona cosas y el creerse lo que estas haciendo, el creerse lo
gue eres, no te despierta exactamente curiosidad, sino que uno siente que realmente lo es y en ese tiempo si fui
padre de esos nifios.

“En ese corto tiempo que estuve grabando sentia una responsabilidad, porque ademas esos nifios si estaban bajo
mi responsabilidad, porque una vez en el set, no pueden estar los padres cerca”.

Anécdotas en el rodaje...

“Ninguno me orind encima, asi que por ahi estoy bien (se rie). Tuvimos una escena complicada Luisa (Maria
Jiménez) y yo en la cual nos entendimos de una manera increible. Cuando ella notaba que el nifio iba a llorar en
mis brazos lo cargaba, cuando yo me daba cuenta que iba a llorar en los suyos lo cargaba yo y nos estuvimos
pasando al nifio alrededor de 10 veces en una escena de dos minutos y pico.

“Eso es de lo mas interesante que me ha pasado. Lo otro es que incluso uno de los nifios estaba llorando con la
madre, yo lo cargué, me lo llevé y se quedd dormido conmigo.

“Una vez si fue irremediable y tuvimos que dejar de grabar con el nifio y tuve que hacerlo con un mufieco que
teniamos como sustituto. El nene estaba llorando mucho porque lo habian inyectado y estuve grabando con el
mufieco que era muy gracioso, parecia un bebé de verdad”.

Inspiracioén...

“Adolfo Llauradé y Luis Ubaldo Benitez fueron mis primeros maestros, los de mayor tiempo, porque a Humberto
Rodriguez lo tuve por poco tiempo, pero con ellos estuve antes de entrar a la Escuela Nacional de Arte y durante
mis primeros afios alli. Ellos son mi imagen paterna en la actuacion, son mis maestros a seguir, los que me han
inspirado muchas veces para continuar.

“Adolfo ya no esta vivo, no puedo preguntarle nada mas, tengo que quedarme con los recuerdos de las clases que
recibi, pero con Luis Ubaldo aun tengo esa posibilidad.

“Dentro de la profesién tengo a otros que considero padres también, como Vicente Revuelta, con quien di clases,
poco tiempo, pero lo conoci y ahora mismo es Carlos Diaz, que es mi director de teatro, con quien sigo
aprendiendo”.

En cuarentena...

“Agui estoy, tratando de pasar el tempo como todos, meditando, haciendo un poco mas de introspeccion sobre lo
gue he hecho en mi vida y lo que quiero hacer, en qué punto estoy. Viendo series, peliculas, leyendo y haciendo
un poco de videos.

“Colaboré con Lester (Hamlet) y un amigo en un videoarte, también en las décimas (Quererse de lejos, del Club
del Poste de Santa Clara) que interpretamos varios artistas a peticion del Ministro de Cultura y por el 1 de mayo
también una lectura de poemas en un proyecto dirigido por Alberto Luberta y en realidad como que he estado
trabajando y bueno, haciendo mandados para tratar de abastecerme”.

Proyectos futuros...
“Estoy trabajando en varias cosas. Todavia estoy a la mitad del rodaje de la novela Tu, de Lester Hamlet, con un

personaje que aln estoy creando y me queda una locacion fuerte e intensa que todavia no he hecho. En este caso
comparto escenas con Alicia Hechevarria otra vez, con Fernando Hechevarria, Isabel Santos y hace de mi madre
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Edith Massola. Estoy muy contento con todo lo que hemos grabado hasta ahora y ansioso por empezar.

“Quiero presentar un proyecto de teatro. No quiero dar muchos detalles sobre eso, tengo otros proyectos
pendientes de los cuales no puedo hablar, estoy estudiando mucho para ellos. También estoy escribiendo un
poco, junto con un amigo intento crear cosas, como audiovisuales y estoy pensando escribir algo para teatro, que
no lo he hecho nunca y me gustaria hacerlo”.

A continuacidn te proponemos leer esta entrevista que le hiciera (en noviembre del 2018) nuestra periodista
Giusette Ledn Garcia a raiz de una invitacién de CubaSi para compartir sus experiencias como actor

Denys Ramos: Mi personaje preferido es el que estoy haciendo en cada momento

Asi, activo, sin ninguin talento para dejar un tema a la mitad y toda la gracia necesaria para llevarte hasta sus
argumentos y visiones de la vida, del mundo, del arte, de todo un poco, porque no solo es versétil el actor, también
tiene la capacidad de trasladarse de un tema a otro con elegancia y la inteligencia para hacerte creer en él.

Pero es que asi, transparente, comunicativo, encantador, histridnico, se gano el respeto y la simpatia de todo
nuestro colectivo durante su reciente visita a la redaccion de CubasSi.

Eres un actor joven, sin embargo, has trabajado muchisimo, sobre todo en la television y el teatro. ¢;,Crees
que se trate de suerte?

«Creo que es una cuestion de oportunidad y de estar preparado también para esas oportunidades, es de ambas
partes. Si te digo que es solo porque me preparé, seria injusto, porque todos en realidad los que amamos esta
profesion estamos constantemente estudiando y hay quien corre mejor suerte que otro».
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¢Influye el fisico en que a un actor se le dé la oportunidad de encarnar determinados personajes? Estoy
pensando en laidea del galan en la television...

«Si se lo preguntas a un director, te va a decir que si, y muchas veces uno también, cuando lee un personaje,
piensa que no pudiera darselo nunca a tal actor, pero son prejuicios. Me paso con la serie Zooldgico, donde hacia
un marginal que trabajaba en el zoolégico, un muchacho que cuando lo lees, dices: si tiene tantas mujeres atras,
evidentemente es un tipo muy atractivo, enloquecedor, y cuando Richard Abella, que le agradezco infinitamente
gue haya confiado en mi, me dice que tengo ese personaje, yo todavia no lo habia leido, le expreso esto a los
escritores y me dicen: ¢td vas a hacer ese personaje? ¢ Richard te lo dio? Todo el mundo se alarmé: yo subi de
peso, me puse unos dreadlocks y sencillamente hice el personaje, y mucha gente en la calle piensa que soy
Lester, incluso actores y actrices amigos mios lo creen. Los engafié a todos, o sea, pude hacer lo que quise sin
tener el fisico que todo el mundo pensaba que debia tener».

¢Coémo construyes tus personajes?

«En realidad, creo que lo primero es entenderlo. Si tu lo lees y lo entiendes, entonces estas bastante cerca de
tener un trabajo, tal vez no con el éxito que esperas, pero si con tu satisfaccion como ser humano y como
profesional. Una vez que tu llegas y tienes todo claro, no te hace falta pensar si te sucedid, como reaccionaste,
porque realmente uno reacciona de formas diferentes en distintas etapas de la vida. Creo que debes limpiarte
siempre de todo lo que has hecho anteriormente, porque son residuos de otro personaje que no te ayudan a
involucrarte bien en el que estas haciendo y no te permiten entonces reaccionar como el escritor o el director
quieren y como lo lleva la puesta. Lo importante es que esté claro el director y que te lo exprese de manera
inteligente, directa, coherente con lo que ti has estudiado, con lo que ves en el textox».

¢,Cudles son los papeles alos que mas les agradeces?

«Para mi, mi primer personaje en la televisién, que fue Amed en Historias de fuego, fue el aprendizaje, era lo que
me llevaba a entender el mecanismo, el lenguaje de la televisién. Shidarta vino a ser la escuela, me abrio un
espectro muy amplio para entender lo que venia detras, para entender otros personajes, para jugar un poco con la
técnica, para ver qué podia funcionar mejor para un rol o para otro... aunque siempre tienes que estar buscando
nuevas alternativas o nuevas maneras, no expresarte igual».

&Y tu personaje preferido?

«El personaje preferido mio es el que estoy haciendo en cada momento, no puede haber nada en el pasado que
me motive mas, porque ya lo que hice, no tiene vuelta atras, quedé o no quedo, gustd o no gustd, me senti
satisfecho 0 no. Uno evoluciona y dice: podria haber hecho esto mejor o lo otro, pero eso ya esta hecho».

¢ Y el mas dificil?

«Yo creo que es el que voy a hacer, los que voy a hacer, el proximo que venga es el mas dificil, porque siempre te
guedas con una experiencia anterior que tienes que borrar y empezar de nuevo, porque cada vez que tienes un

personaje, te sientes que no sabes nada».

Has encarnado desde buenos casi héroes como Pavel en Amores y esperanzas, hasta personajes negativos
como el Lester de Zooldgico. ¢ Qué tipo de rol disfrutas mas?

«Yo realmente disfruto mucho un personaje que tenga algin conflicto que diga algo y que sus didlogos sean
inteligentes... esos son los personajes que me gustan, los que tienen algo que decir en el guion, los que tienen algo
que decir para la vida, algo que decirme a mi que me ayude a expresarme, a pensar...»

Entre los distintos medios: teatro, radio, cine o televisién, ¢cual prefieres?

«Prefiero actuar, siempre actuar».

¢El personaje sofiado?

«El que escriban para mi, el que una persona vea lo que soy y quiera escribir lo que pudiera llegar a expresar, a
mostrar, creo que ese es el personaje sofiado».
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El teatro, y especificamente El Puablico, con Carlos Diaz, ¢qué han significado en tu carrera?

«Indiscutiblemente, es una droga muy, pero muy fuerte, que realmente te puede llevar aldelirium tremens cuando
no lo haces. Hay momentos de vacio en que tu dices: tengo que hacer teatro. El Piblico ha sido otra escuela, otra
academia, la forma de decir de Carlos. El ya tiene un estilo desde mucho tiempo antes de que yo entrara, siempre
con maneras diferentes de abordar a los actores y de buscar cosas en ellos, y tiene una forma de decir muy
particular dentro de las tablas; va a ser muy dificil encontrar a alguien que se le parezca. Yo siempre digo que
Carlos es como un dios: sabe lo que quiere, sabe en qué momento lo quiere y nunca te lo dice».

Ademaés de presentar tu unipersonal Dudo en Fabrica de Arte los domingos, ¢en qué proyectos anda
Denys Ramos?

«Estoy grabando una nueva telenovela: El rostro de los dias. Hago un padre que se enfrenta a casi todas las
situaciones a las que puede enfrentarse un padre. Faltan cosas, claro, porque la telenovela no puede abarcarlo
todo, pero si vive conflictos fuertes porque tiene que asumir solo la paternidad y es un sentimiento que yo no he
experimentado personalmente, no tengo hijos, pero realmente he sentido cosas muy lindas durante el proceso y
todavia me falta».
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