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Cientificos estiman que los ojos podrian ser una "puerta de entrada" del coronavirus al cuerpo
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Un equipo de cientificos de la Escuela de Medicina de la Universidad Johns Hopkins (EE.UU.) estima que el
coronavirus podria ingresar al cuerpo a través de los ojos, aumentando las preocupaciones sobre las vias de
infeccion de covid-19. El estudio fue publicado este domingo en el repositorio BioRxiv.

Tras analizar los ojos de 10 personas que murieron por causas no relacionadas con el coronavirus, los
especialistas encontraron el receptor ACE 2, la enzima que permite que el SARS-CoV-2 infecte las células sanas y
junto con la sustancia llamada TMPRSS2 facilitan la reproduccion del virus.

La investigacion agrega que las lagrimas pueden servir para transmitir la enfermedad. "La infeccion de las células
de la superficie ocular podria conducir al ojo como un portador importante, y la diseminacion del virus ocular
constituye un mecanismo significativo para la infeccién de otras personas", escribieron los autores.

Todas las muestras evidenciaron la presencia de ACE 2 en la conjuntiva (el tejido que recubre el interior de los
parpados), la cdrnea (la capa externa transparente del 0jo) y el limbo (el borde entre la cérnea y la parte blanca del
0j0).

"Estos resultados indican que las células de la superficie ocular, incluida la conjuntiva, son susceptibles a la
infecciéon por SARS-CoV-2 y, por lo tanto, podrian servir como una puerta de entrada y un depdésito para la
transmision de este virus de persona a persona”, concluyeron los investigadores.

Ademas, los expertos explicaron que el hallazgo destaca la importancia de las practicas de seguridad, incluyendo
las mascaras faciales y las precauciones que se deben tomar al respecto, para prevenir la propagacion de la
enfermedad que ha causado la pandemia.

Cabe sefalar que la investigacion cientifica fue difundida en su version preliminar. Es decir, las conclusiones aln
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no han sido revisadas por pares, método que permite evaluar la calidad y garantizar la confiabilidad de los trabajos
académicos antes de su publicacién oficial.
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