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Mientras un prominente médico estadounidense vaticina el incremento de lesiones ante un regreso acelerado a los
terrenos, la prensa japonesa elogia el modo en que Taipéi de China gestiona su liga de béisbol, con casi un mes
de andar en este momento.

En Estados Unidos, donde la Major League Baseball (MLB) no tiene aún fecha para comenzar, el doctor
Christopher Ahmad, de los Yankees de Nueva York, advierte que la reanudación podría traer una nueva ola de
cirugías del tipo Tommy John.

«La pandemia de coronavirus puede agravar y exagerar en gran medida los factores de riesgo asociados con el
pico de la cirugía Tommy John en primavera», expresó el galeno en una publicación digital.

Además consideró que los lanzadores amateurs y de ligas menores corren mayor riesgo todavía, en tanto no
están siendo monitoreados como los incluidos en las plantillas de 40.

Sus recomendaciones básicas, para evitar el quirófano, consisten en desarrollar el acondicionamiento ahora y no
cuando se avise de la reanudación; tomar en serio cualquier lesión o dolor y tratarlo debidamente, aunque ello
signifique el fin de esta inédita temporada.

Por otro lado, la liga taipeyana se acerca a su primer mes de actividad en este 2020, luego de iniciar el 12 de abril
sin público en las gradas de los estadios, solo robots y maniquíes.

Los medios japoneses han resaltado esa gestión en las últimas jornadas, sobre todo porque ya comienzan a
admitirse aficionados en los parques de ese país.

Taipéi logró detener tempranamente el impacto de la COVID-19, con apenas 440 pacientes y seis fallecidos.
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En cuanto a las medidas aplicadas para el control de los fans, la web www.beisboljapones.com explica que a la
entrada se les toma la temperatura y desinfectan las manos; resulta obligatorio el uso de mascarillas y mantener la
distancia, y además deben sentarse en asientos específicos y no moverse del mismo.

Por el momento, los aficionados solo pueden ingresar agua a las instalaciones, y los comercios de las mismas
permanecen cerrados para evitar movimientos no indispensables.

Estas acciones están en sintonía con las recomendaciones emitidas recientemente por la Organización Mundial de
la Salud, dirigidas a los anfitriones y gestores de eventos deportivos.

La Liga Profesional de Béisbol de Japón, la segunda en importancia en el mundo, prevé iniciar sus acciones en
junio o julio. De seguro, exigirá medidas similares al menos en principio.

Cuba no planea empezar, por lo menos, hasta el mes de agosto. Acá la pandemia parece ceder, pero el gobierno
insiste en las medidas de confinamiento hasta controlar enteramente el problema. Este lunes JIT organizará una
entrevista online con Ernesto Reynoso, director nacional de béisbol.
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