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La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), con el apoyo del Comité Olimpico Internacional (COIl) y otras
entidades deportivas, ha elaborado, discutido y publicado un conjunto de andlisis y recomendaciones para los
organizadores de eventos en la etapa post-pandemia.

El COI ha celebrado en un reciente comunicado su participacion en la creacion de la Guia, y recordé que mantiene
vinculos de trabajo con la OMS desde la década de 1980.

Las recomendaciones abordan los deportes mas y menos proclives al contagio; la dimensidn de los eventos, los
peligros y retos que enfrentaran si ocurren al aire libre o en interiores; asi como aspectos vinculados a las
instalaciones y la comunicacion.

Trata, ademas, lo relacionado a la demografia del deporte, basicamente a las diferencias de edad entre atletas,
entrenadores, federativos, publico y otros actores, lo cual implica niveles distintos de riesgo.

La OMS asegura que las disciplinas de no contacto enfrentan menos problemas, sobre todo si cumplen la
distancia social, la higienizacion, el control médico y el uso exclusivo de todos los medios, desde la botella de agua
hasta la ropa.

Las modalidades de contacto personal se exponen a mayores posibilidades de contagio, de ahi que la vacuna o
test recientes se antojen casi obligatorios.

En cuanto al tamafio de las lides, la entidad de salud recordé que la relacion atletas-publico es bastante desigual,
y que resulta mucho mas facil controlar a los primeros que al segundo.

En ese sentido se sugiere dejar butacas vacias entre aficionados; enumerarlas para establecer su usuario y los
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posibles contactos; ademas de medir la temperatura a la entrada de los estadios.

Logicamente, las lides al aire libre ofrecen mejores condiciones sanitarias, sobre todo de ventilacion y espacio
para el distanciamiento entre las personas.

No obstante, todas deberan contar con areas para aislar a posibles pacientes, asi como servicios médicos y
sistemas de transporte hacia hospitales.

En cuanto a los grupos de riesgo, la OMS recomienda la realizacién de examenes previos a los viajes, y la
exclusion de aquellos candidatos con enfermedades que constituyan potenciales peligros para la vida en caso de
contagio.

Otra prioridad es la comunicacion sobre el tema, demandada en todos los soportes y lenguajes, en medios,
recintos e internet. Al final, esta batalla se gana en la conciencia de los ciudadanos.

Una lista de requisitos a cumplir estara a disposicion de organizadores y autoridades, para fiscalizar su
cumplimiento en las venideras justas.
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