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Otra inquietud golpea a muchos en Estados Unidos.

Se trata de la Covid 19 y el riesgo que entrafia no estar bien protegidos a la hora de hacer frente a eventuales
dolores y suplicios.

El Nuevo Herald dedicé, este miércoles, un articulo al tema, bajo la firma de la periodista Liz Szabo Kaiser.
Entre otras cosas, cit6 el ejemplo de Jill Hoftede, cuya madre de 90 afios padece Alzheimer.
Dice que para ella las noticias sobre el coronavirus “son cada vez mas aterradoras”.

Sabe de la escasez de ventiladores mecanicos y camas de cuidados intensivos, pero teme adn mas al aumento
de pacientes con Covid 19.

¢Motivo? Que su madre contraiga el virus y ella se vea precisada a encarar el alivio de dolores y sufrimientos.
“No quiero que muera a causa del virus”, dijo Hofstede, de 57 afios, quien vive con sus cinco hijos en Brush
Prairie, Washington.

Lo mas relevante expresado por ella: “No quiero que sufra”.

Més tarde declaré a periodistas: “Deberia existir un derecho a morir con dignidad, incluso en medio de una
pandemia”.

La reportera del Herald coment6 que a especialistas les inquieta la falta de profesionales dedicados al dolor fisico
y espiritual que causa una enfermedad grave.

“La escasez ya es real, y solo empeorara con el aumento de la demanda debido a los acontecimientos”, explicé el
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doctor, Arif Kamal, investigador de cuidados paliativos de la Escuela de Medicina de la Universidad de Duke, con
sede en Carolina del Norte.

Ya antes de que apareciera el coronavirus, el personal de cuidados paliativos no podia satisfacer las necesidades
del pais.

Sin embargo, la Dra. Diane Meier, directora del Center to Advance Palliative Care hizo notar “los cuidados
paliativos son vitales para quienes estan cerca de la muerte”.

Ademas, la periodista del Herald se hizo eco de otro criterio muy dramatico, que achacé al College London:

“Mas de un millén de estadounidenses podrian morir victimas del Covid-19".
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