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La capitana del club kazajo-italiano Astana Women’s Team accedio al dialogo a pesar de la afonia que la
aguejaba y mostré una vez mas sencillez y modestia a raudales, en un ambiente cordial en el Malecén de La
Habana, en medio de las brisas que besan la capital, la maravilla que cumple 500 afios.

Espero que la temporada proxima sea mucho mejor que esta. El 2020 ser& un afio olimpico, tendré menos
carreras para llegar en 6ptimas condiciones a Tokio y buscar un resultado superior al de Rio 2016, enfatizé la
manzanillera de 26 afios.

¢,Coémo valoras la temporada?

En general fue bastante buena, aunque no mucho mejor que la del afio pasado. En 2018 cerré con el oro en el
Tour de Guangxi, la carrera que finaliza la Gira Mundial de la UCI (Union Ciclistica Internacional), donde esta vez
fui cuarta.

En 2019, ¢cudles victorias fueron mas importantes para ti?

La ruta de los Juegos Panamericanos de Lima (Peru), la carrera Cadel Evans (Australia) y algunas otras en ltalia.

¢ Seguirds con el Astana Women’'s Team?

Si, hasta ahora no tengo pensado irme a otro club, me siento bien con el Astana. En 2020 comenzaré de nuevo en
enero, con una lid en Australia y luego la Cadel Evans, igual que en 2019.

¢Coémo ves el ciclismo femenino en Cuba actualmente?
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Creo que hay que esforzarse mas, tanto directivos como entrenadores y atletas, para elevar el nivel de las
cubanas, para no quedarse detras en relacion con el nivel internacional. Hay que apoyar y empujar, todos juntos.

Aunque el escalafén olimpico no esta disponible actualmente, en julio Gltimo Sierra marcaba 520 de los 617
puntos de Cuba en el lugar 19 por paises.

Ademas de las victorias en la Cadel Evans Great Ocean Road Race en Australia y en la ruta panamericana en
Lima, la cubana gané el Premondiale Giro della Toscana en ltalia, entre otras carreras de uno o varios dias y
etapas de competiciones en Europa, América y Australia.

Sierra accedi6 a una veintena de podios, siempre como capitana del Astana en lides élites de la UCl y se
posicion6 habitualmente entre las primeras 10 del ranking mundial, donde fue la mejor de América.
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