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Amat cronometr6 9:10 minutos en los 750 metros de natacién, 54 segundos en la primera transicion, 32:30
minutos en los 20 kilémetros (km) de ciclismo, 29 segundos en la Ultima transicién y 17:48 minutos en la carrera de
cinco km.

La cubana totaliz6 el triatlén, de distancia sprint, en una hora y 48 segundos, segun los resultados oficiales de la
Unién Internacional de Triatlon (ITU, por sus siglas en inglés).

En un desenlace de leyenda, la japonesa Ai Ueda, la ucraniana Yuliya Yelistratova y la ecuatoriana Elizabeth
Bravo cruzaron la meta con el mismo tiempo, 59:12 minutos.

La nipona obtuvo el oro, en tanto, la medalla de plata fue para la europea y el bronce para la sudamericana.
El evento constituy6 la parada nimero 16 del circuito universal en 2019, pendltima de la intensa temporada.
Escogida por el Equipo de Desarrollo de la ITU, la cubana Leslie Amat participé desde finales de septiembre en la

Copa Mundial en Weihai (China), Tongyeong (Corea del Sur) y Miyazaki (Japon), competiciones en las que
culmind a pocos minutos del podio.
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