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La frase suena a la introduccion de un capitulo de la serie Black Mirror, pero se la dice a BBC Mundo Rafael
Yuste, director del Centro de Neurotecnologia de la Universidad de Columbia en Nueva York.

Yuste es uno de los cientificos decididos a regular el uso futuro de las neurotecnologias: herramientas que hoy se
desarrollan para mapear y modificar la actividad del cerebro humano.

Como portavoz de un grupo de 25 cientificos e ingenieros, Yuste propuso en 2017 incorporar a la carta de
derechos humanos cinco neuroderechos inalienables: la privacidad mental, la identidad personal, el libre albedrio,
el acceso equitativo y la no discriminacion.

En junio, visitd Santiago de Chile, donde cada afio la comision de tecnologia del Senado organiza un Congreso del
Futuro donde exponen algunos de los principales cientificos e intelectuales del mundo.

A través de esa instancia, el cientifico inici6 conversaciones para incorporar a futuro estos neuroderechos en la
constitucién chilena.
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«Chile seria un precedente», dice. «Estoy feliz de poder trabajar en ellox.

Cien mil millones de neuronas

Yuste fue uno de los primeros asesores del proyecto «Brain» («cerebro» en inglés), lanzado en 2013 por el
entonces presidente estadounidense, Barack Obama, con el fin de impulsar y financiar neurotecnologias capaces
de «mapear» el cerebro.

Un afo antes, el investigador nacido en Madrid habia sido nombrado uno de los cientificos mas influyentes del
mundo por la revista britdnica Nature.

«Obama lanzé el proyecto “Brain” como se lanzé el inicio de la carrera espacial», recuerda Yuste.

En esta carrera, Estados Unidos es acompafado hoy por otros paises: Japon, China, Corea del Sur, Australia,
Canada, Israel y Europa, que tienen sus propias versiones del proyecto.

Yuste explica el atractivo cientifico del proyecto.

«El cerebro funciona de forma eléctrica: tenemos 100 000 millones de neuronas dentro del crAneo. El nimero y
conexiones es astrondmico, en nuestra cabeza hay mas conexiones y nodos que en todo el internet de la Tierra»,
explica.

«Toda esa complejidad de neuronas se esta disparando electronicamente y a través de procesos que no
entendemos. De alli surge la visién, las sensaciones, el comportamiento, las ideas, la memoria, las emociones, la
conciencia, la mente, todo lo que somos. Por eso es tan importante contar con neurotecnologias capaces de
mapearlas».

Los riesgos de una persona «aumentada»

Las neurotecnologias utilizan técnicas 6pticas, electronicas, magnéticas y nanotecnologias para comprender estos
procesos y a futuro, "leer y escribir” la actividad cerebral.

"Es algo similar a lo que tuvimos para descifrar el genoma humano: nadie sabe quién va a llegar primero", dice
Yuste. "Pero lo concreto es que alguien va a llegar, abriendo nuevas oportunidades. Y también riesgos".

"En EE.UU., se est4 fabricando un chip flexible de computador de dos centimetros cuadrados, con un grosor de
100 micrones, para implantarlo bajo el craneo, en el cerebro”, cuenta Yuste.
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"Tras la intervencion, la persona podria llevar una gorra o un casco con los componentes electronicos que
permitan controlar este chip implantado en su cerebro".

Esta neurotecnologia esta disefiada, para, por ejemplo, conectar una cdmara a un paciente no vidente y transmitir
las imagenes a su cerebro a través de un chip.

"Sabemos que la vision se genera en la corteza cerebral y que la mayoria de las cegueras se producen por
problemas en el ojo. En estos pacientes ciegos, podrias instalar una protesis visual conectada a una camara. La
camara funcionaria como el ojo y la corteza recibiria las sefiales a través de la prétesis, haciendo que la persona
pueda ver", explica el cientifico a BBC Mundo.

"Pero imagina que instalas la misma prétesis a una persona que ve bien, y que esa prétesis ya no la conectas a
una camara, sino a un grupo de camaras capaces de ver en infrarrojo, 0 a una camara instalada en otro lugar del
planeta, o a una pantalla de televisién donde la persona pudiera leer informacion”, agrega.

"Esa persona podria percibir cosas que el resto no puede, y tendria acceso a informacién que el resto no podria
tener. Seria una persona 'aumentada’...

Combinada con un sistema de inteligencia artificial, la persona podria ir por la calle mirando a la gente y

detectando la informacion de cada persona, este tipo de usos de la neurotecnologia hay que regularlos antes de
gue sea tarde".

Otro riesgo de la neurotecnologia segln Yuste es su uso militar.

Porque el mismo chip implantado en el cerebro que permite recibir informacion, podria transmitirla desde el
cerebro a un brazo robdético, o un tanque.

No existe hoy ninguna norma para estas neurotecnologias en desarrollo: no hay leyes que prioricen su uso, ya sea
entre pacientes con alguna discapacidad o personas sanas que quieran "aumentar" sus capacidades.

Tampoco hay regulaciones sobre el robo o la manipulacién de los datos cerebrales.
"Yo tengo una opiniébn muy positiva sobre las neurotecnologias y creo que es imprescindible desarrollarlas para

poder ayudar a pacientes con enfermedades neurolégicas o mentales. Pero las mismas herramientas se pueden
usar para bien o para mal", advierte el cientifico.

Neuroderechos humanos

Yuste describe a BBC Mundo cada uno de los cinco neuroderechos con los que se busca evitar el mal uso o las
desigualdades que podrian generar las neurotecnologias.
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El tema ya preocupa a parte de la comunidad cientifica. Ademas de Yuste y su grupo, el mismo afio 2017 el
experto en neuroética Marcelo llenca y el abogado de derechos humanos suizo Marcelo Adorno publicaron otro
documento en la misma linea advirtiendo sobre el mismo tema.

El primer neuroderecho es a la privacidad mental. "Queremos que sea un derecho humano fundamental: que el
contenido de tu mente no pueda ser extraido sin tu consentimiento y que tenga el mismo trato legal que los
organos humanos", explica Yuste.

La identidad personal y el libre albedrio son otros dos derechos a asegurar en un mundo donde las
neurotecnologias podran actuar sobre las capacidades cognitivas y las decisiones individuales, explica el
cientifico.

"Imagina el caso de un soldado que pudiera ser manejado desde fuera, conectando su mente a una red a través
de una protesis. La identidad de esa persona podria quedar totalmente disuelta y lo mismo su capacidad de
decision".

El cuarto derecho se hace cargo de garantizar un acceso equitativo a las neurotecnologias.

"Estas tecnologias van a ser muy caras, y solo ciertos grupos sociales en ciertos paises tendran acceso a ellas. En
el caso de las neurotecnologias usadas para aumentar ciertas capacidades sensoriales o cognitivas, queremos
evitar una fractura social, donde algunas personas tengan capacidades superiores a otras".

Yuste propone el ejemplo de los trasplantes.

"Hoy cuando tienes varios pacientes a la espera de un 6rgano, la comunidad médica decide a quién se le
trasplanta, a partir de criterios médicos y de justicia. Los mismos criterios deberian definir la posibilidad de
aumentar una capacidad a través de la neurotecnologia”, dice.

El quinto derecho apunta a proteger a las personas de los sesgos y rasgos discriminatorios de los algoritmos de la
inteligencia artificial.

"Si decidimos utilizar algoritmos de inteligencia artificial que cambien desde el exterior el funcionamiento de tu
cerebro, debemos cuidar que esos algoritmos no proyecten esos sesgos en tu cerebro. De otra forma, no habria
cémo avanzar en la creacién de sociedades mas justas, mas pacificas".

Neurociencia y terrorismo: un grupo de extremistas nos deja analizar sus cerebros en Barcelona
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"Un nuevo renacimiento”

Yuste tiene esperanzas tanto en la neurotecnologia como en la capacidad de la humanidad para regularlas.

"Estas tecnologias repercutiran en toda la sociedad, nos permitiran tratar a pacientes, pero también abrirdn nuevos
campos de desarrollo a los paises; nos permitiran cambiar la educacion, la justicia”.

"Hoy educamos a nifios con métodos que heredamos del pasado, pero si entendiéramos cémo funciona la mente,
podriamos tener una educacion mucho mas eficiente", asegura.

"Hoy atrapas a un criminal y lo encarcelas. Pero si entendiéramos por qué hizo lo que hizo, ese criminal se
convertiria en un paciente", agrega.

"Creo que estamos en un nuevo renacimiento: en el primero, el hombre empezé a entender su rol en el mundo.
Ahora, podremos entendernos por dentro, entender por fin qué somos".

"Pero antes nos corresponde a nosotros como sociedad organizar las reglas para que estas neurotecnologias se
utilicen en el sentido del bien comun. Y el tiempo de hacerlo es ahora", concluye.

Pagina5de 5



