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En el marco del estudio, publicado en la revista PNAS, los investigadores analizaron 68.562 selfis publicados por
usuarias de Twitter e Instagram de 113 paises. Las fotos eran accesibles para todo el mundo y llevaban las
etiquetas 'hot', 'sexy’ u otras similares.

Posteriormente los expertos investigaron de donde provenian las fotos y vincularon las imagenes con la
desigualdad social de cada region. Llegaron a la conclusion de que la prevalencia de selfis sexis y que sexualizan
a la mujer es un marcador de la alta competencia femenina que existe en entornos con desigualdad de ingresos
en los que a los individuos les preocupa mucho su posicién social.

"En general, los psicélogos ven la preocupacién de las mujeres por su aspecto principalmente como una
consecuencia de las presiones patriarcales, ven que las mujeres viven en sociedades que valoran su apariencia
mas que otras cualidades. El argumento es que, cuando ves sexualizacién, ves desempoderamiento”, comenté el
autor principal del estudio, Khandis Blake.

"Pero lo que al contrario descubrimos es que es mas probable que las mujeres inviertan tiempo y esfuerzos en
publicar en linea selfis sexis en lugares donde la desigualdad econémica esta aumentando, y no en lugares donde
los hombres tienen mas poder social y existe una gran desigualdad de género”, afiadio.
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"Verse sexi puede generar grandes beneficios"

En otra parte del trabajo, los cientificos analizaron los patrones de gasto en el sector de la belleza por parte de
mujeres de distintas zonas econémicas de EE.UU. Lo que descubrieron fue que aqui la desigualdad de ingresos
también influye, ya que las mujeres que viven en zonas de EE.UU. con pronunciadas diferencias de ingresos
gastan mas dinero en su aspecto.

"Correcta o incorrectamente, en el entorno actual, verse sexi puede generar grandes beneficios econémicos,
sociales y personales”, por lo que, "en términos evolutivos, este tipo de comportamiento es completamente
racional, incluso adaptativo", comenta Blake.

"La idea basica es que la forma en que las personas compiten por parejas, asi como las cosas que hacen para
colocarse en la cima de la jerarquia, son realmente importantes. Aqui es donde encaja esta investigacion: se trata
de como las mujeres compiten y por qué compiten”, concluye.
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