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Tras adelantar una hora las manecillas de los relojes, desde la madrugada de este domingo rige en Cuba el
horario de verano, que posibilita un mayor aprovechamiento de la luz solar.

 

El Ministerio de Energía y Minas precisa en una nota que el cambio al horario de verano es una práctica
internacional de alta incidencia en el ahorro energético.

 

Agrega que con la aplicación de esa medida se puso fin al actual horario normal en la isla, vigente desde el
primero de noviembre de 2015.

 

En 1916, durante la Primera Guerra Mundial, naciones de Europa adoptaron el horario de verano con el fin de
ahorrar energía, lo cual muchas mantuvieron al concluir la conflagración.

 

En la actualidad, también en Cuba se aplica esa medida con el objetivo de aprovechar más la luz solar y ahorrar
energía.
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