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El doctor Andrés Morilla Guzman, jefe del Grupo Nacional de Neonatologia aseguré este 17 de noviembre en la
central provincia cubana de Sancti Spiritus que mas de las tres cuartas partes de los nifios de partos prematuros
gue nacen en Cuba se salvan.

Durante una jornada territorial de prematuridad que sesion6 en el Hospital General Camilo Cienfuegos de la
localidad, Morilla Guzman dijo que ese resultado se debe a los eficaces cuidados que reciben esos bebés en los
servicios de Neonatologia.

En la cita se conocié que el 5,5 por ciento de los nacimientos que ocurren en la mayor isla de Las Antillas
corresponden a partos que se producen antes de las 37 semanas de embarazo, cuya causa se localiza,
principalmente, por enfermedades y estilos de vida de las gestantes.

Entre las afecciones mas recurrentes estan la diabetes mellitus, hipertension arterial, y problemas renales o
cardiacos, mientras que el alcoholismo, el tabaquismo e insuficiencias en la nutricién figuran entre los malos
héabitos que llevan a la prematuridad, la que también es consecuencia de la edad materna (madres menores de 18
afios y mayores de 40).
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En el encuentro también se hizo énfasis en la necesidad de desarrollar una labor preventiva en la Atencion
Primaria de Salud para evitar los alumbramientos anticipados, los cuales siempre provocan riesgos en la vida de
los recién nacidos.
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