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Las trillizas nacidas en la provincia cubana de Camagüey a finales de marzo último evolucionan
satisfactoriamente, aunque todavía permanecen ingresadas en el Hospital Ginecobstétrico Ana Betancourt de
Mora por su alumbramiento prematuro y el bajo peso corporal como consecuencia de la prematuridad.

 
Darianny de la Fe, Dayani de la Caridad y Daniela de la Esperanza Martí Zulueta, nacieron el 28 de ese mes, las
tres con menos de mil 500 gramos, o sea, menos de tres libras, a las 31 semanas (siete meses) de gestación, lo
cual condicionó su ingreso inmediato al servicio de Neonatología de ese centro.

 
El doctor Sigfrido Valdés Dacal, director del citado hospital, precisó a la AIN que por las condiciones de su
nacimiento, ocurrido mediante cesárea, las trillizas fueron reportadas como graves críticas, y debieron mantenerse
con respiración asistida durante un tiempo.

 
Fueron tratadas con antibióticos, alimentación parenteral, y otra serie de cuidados imprescindibles para alcanzar la
salud de los bebés prematuros, pero ya están de alta médica, aclaró el doctor Valdés Dacal.

 
La doctora Marilyn Fernández Sánchez, especialista del servicio, explicó a la web Adelante digital, que ya las dos
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primeras alcanzaron un peso apropiado, poco más de cinco libras, en tanto a la tercera, Daniela, aún le faltan
algunos gramos.

   
Por el momento se mantienen en el Materno pues se espera que se creen condiciones favorables para ellas en la
comunidad rural del municipio de Florida donde residen los padres, el batey El Seis, como la entrega de una casa
por el gobierno local, destaca el sitio.

 
Durante la gestación, Daynelis Zulueta, la mamá, también recibió cuidados especiales, como el ingreso a las 16
semanas en el hogar materno de su municipio, y en el "Ana Betancourt" dos meses antes del alumbramiento, para
minimizar los riesgos del embarazo múltiple.

 
Un documento de la American Society for Reproductive Medicine, disponible en Internet, referencia que la
concepción de trillizos puede ocurrir en uno de cada 10 mil embarazos, aunque en los últimos tiempos los
tratamientos de fertilidad han condicionado un crecimiento de esa estadística.

 
En el caso de la institución camagüeyana, en 15 años ha registrado 18 nacimientos de trillizos.  
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