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Michel Gonzalez arriba cuarto en Iberoamericano de Triatlén

24/01/2015

Con tiempo de 58:57 minutos, el triatleta cubano Michel Gonzalez concluyé hoy en la cuarta posicion de la Copa
Iberoamericana de la disciplina, que se efectlia en esta capital.

Este resultado le vali6 al antillano para ubicarse, ademas, en la segunda plaza de la Copa Panamericana del
deporte, que se desarrolla de manera simultadnea y aporta puntos clasificatorios para la justa continental de
Toronto, en julio proximo, y a la cita olimpica de Rio de Janeiro 2016.

El circuito de 750 metros a nado, 20 kilémetros de ciclismo y cinco de carrera, con escenario en la Marina
Hemingway, estuvo dominado por el mexicano Rodrigo Gonzalez (57:48), seguido consecutivamente del italiano
Daniel Hofer (58:21) y el irlandés Bryan Keane (58:25).

La competencia cont6é con mucho nivel, aqui se encontraban atletas de calidad como Keane, nimero 57 del
ranking del mundo, o Rodrigo, que ha sido medallista en Copas Panamericanas, al igual que los estadounidenses
y canadienses, comenté Gonzélez a la prensa, quien concluyé primero en el tramo inicial (natacién).

Los equipos de segundo y tercer nivel de esos paises, cuentan en su némina con corredores ubicados entre los
100 primeros del orbe, agregod.

Acerca del circuito, manifestd que es muy bueno y rapido, a pesar de que la lluvia se hizo presente en el
transcurso de la competencia, aunque ya la seleccién nacional se habia preparado en jornadas precedentes en
condiciones climatoldgicas similares, por lo que no les afecté.

Rodrigo, quien si fue sorprendido por la lluvia, esperaba encontrarse con un dia méas célido y soleado, adversidad
gue le resultdé una experiencia muy diferente, que demuestra lo emocionante de este deporte, en el cual no puedes
controlar las condiciones atmosféricas.
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Asimismo, explicé que en este inicio de temporada llegaba con cierta expectativa, sin saber como responderia su
cuerpo, debido a las fatigas por los grandes volimenes de entrenamiento, ademas de arribar al evento sin hacer
trabajos especificos de velocidad.

Por los anfitriones, también concursaron Conrado Martinez (15/1:00.44 hora), Félix Félix Forte (19/1:01.59), Jorge
Ezequiel (21/1:02.39), Victor Herrera (24/ 1:04.59) y Anyelo Sainz (26/ 1:05.41), entre los 30
participantes.

En el apartado femenino, las cubanas mejores ubicadas resultaron Lisandra Hernandez, en el sexto escafio
(01:06.36), y Lesly Amat, en el noveno (01:07.02), competencia ganada por la estadounidense Renee Tomlin
(1:04.22).

Tomlin estuvo escoltada en el podio de premiaciones por su coterranea Kristen Kasper (1:04.34) y la espafiola
Tamara GOmez (1:04.53), en ese orden.
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