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Volvera crecer en cuanto a participantes y sobre todo intentar que el ganador implante récord de menos de una
hora y dos minutos es la meta de los organizadores de la III Media Maratón de Varadero, presentada en La
Habana por varias estrellas del atletismo cubano.

Tocó al “Príncipe de las Alturas” Javier Sotomayor, como Secretario de la Federación Cubana, hacer ese y otros
anuncios en encuentro con la prensa en el hotel Panorama de esta capital, donde se adelantaron detalles de una
cita pactada para el 29 de marzo del 2020 y diseñada con algunos cambios para convertirla en mejor carrera.

Como es habitual la partida se dará desde los exteriores del hotel Meliá Varadero y la meta estará situada en el
Centro Comercial Hicacos, zona considerada el “corazón” del hermoso balneario matancero, pero una de sus
variaciones será la hora de arrancada.

Los organizadores consideraron adelantarla para las 6:30 a. m. para evitar el calor intenso que por lo general reina
en la Isla en cualquier época del año, lo que combinado con elevados niveles de humedad hacen mucho más
agotador el trayecto.

«Precisamente estamos intentando evitar el sol fuerte, procurando que los corredores puedan venir en busca de
sus mejores marcas, en un circuito muy plano y agradable», dijo por su parte el español Fernando Pineda,
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presidente de la organizadora de maratones internacionales Travel Service, de los empeñados en prestigiar la lid
cubana.

«Si logramos que el ganador implante récord, es decir que rebaje de la hora y dos minutos con que ganó este año
el keniano Timothy Ronoh, será muy bueno, volverá la carrera más atractiva y la gente querrá venir más», aseguró
Pineda, relacionado desde hace más de 40 años con las maratones y su organización.

La convocatoria para los extranjeros quedó abierta desde junio pasado y por el momento son México, Colombia,
España, Argentina y Estados Unidos los más interesados, aunque en la última de esas naciones pesa mucho el
tema del bloqueo.

«Los estadounidenses tienen más dificultades para viajar, más restricciones y sobre todo menos conocimiento de
lo que es Cuba en realidad, porque por la propaganda piensan que es difícil venir aquí y correr… y eso tenemos
que revertirlo», comentó Pineda, un eterno apasionado por la Isla y su hospitalidad.

Combinar el deporte y las bondades de las playas, y la tranquilidad del país para viajar en familia siguen siendo
otros aliados de la cita, apoyada por figuras emblemáticas del campo y pista universal como Yipsi Moreno, Anier
García, María Caridad Colón y Ana Fidelia Quirós.

Todos realzaron esta tarde el encuentro, en que se ratificaron embajadores de este y cualquier otro evento del
deporte cubano.

Otra de las novedades mostradas este jueves fue el nuevo diseño para la medalla de participación.

Una bonita imitación de la concha de mar, con los colores de la bandera cubana y la inscripción del día de la
celebración será entregada a cada corredor, junto a una camiseta adornada con los logos de la competencia.

Como sucedió en la segunda edición, volverán las carreras populares de 10 y tres kilómetros, y para los cubanos
la cita resultará el campeonato nacional de Media Maratón (21 kilómetros).

Aunque todavía es muy pronto para hablar de figuras en específico, se adelantó que no faltarán concursantes
africanos, sobre todo de Etiopía y Kenia, que son siempre el mayor atractivo en este tipo de lides.
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