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rumnALA

Con la adrenalina en su punto méaximo, por lo mucho que definira, enfrentaran los equipos cubanos de gimnasia
artistica la copa que el proximo fin de semana pondra cierre en Costa Rica al actual periodo de preparacién de
cara a los Juegos Panamericanos de Lima.

Atletas de mas de 20 paises son esperados para la Copa Estrellas Gimnas-Ticas, que acogera el Club Carbonell
en la capital del pais centroamericano, pero para los de la mayor de las Antillas el resultado tendra un significado
especial, al ser el tltimo medidor para la integracion de los elencos masculino y femenino.

«El fin de semana se decide el equipo y quedaran cinco, mas un suplente. En cuanto a las responsabilidades
individuales todavia no se definiran, pues queremos el enfoque en el resultado de equipo y no queremos afiadir
presion extra a ninguno», adelantd a JIT desde San José el entrenador Carlos Gil acerca del elenco varonil,
aunque es un caso muy parecido con las muchachas.

Desde hace varias semanas se preparan alli Randy Lera -quien ha tenido que asumir la funcién de lider ante la
ausencia de Manrique Larduet-, Rafael Rosendi, Alejandro de la Cruz, Arian Vergara, Uber Godoy, Yordani Guerra
y Oscar Félix Villegas.

Carlos debi6 cambiar concepciones del trabajo planificado luego de que Manrique fuera operado de ambas
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mufiecas y se decidiera que era insuficiente el tiempo para reinsertarlo en la seleccién panamericana, de ahi que
ahora el analisis debe ser otro desde cualquier punto de vista.

«Randy estara en la prueba de maximo acumulador, pero para ayudar al equipo su pronéstico esta en barra fija.
La preparacion nos ira diciendo las posibilidades de otras finales no solo con él, también con otros atletas, pero
repito que todo el enfoque va hacia la competencia de equipo», recalcé consciente de que esa es la fortaleza del
grupo.

Conocedor de todos los detalles prefirid no adelantar quiénes quedaran fuera, pues son siete los involucrados en
la actual preseleccién y asi se mantendra hasta después de la competencia de este fin se semana.

Por ese mismo motivo decliné fijar desde ya las responsabilidades que deben enfrentar en cuanto a aparatos en
Lima, o quién pudiera acompafiar a Randy en el all around individual.

«Hicimos tres variantes de equipo con el control pasado y la diferencia de puntos entre uno y otro es de décimas.
Ademas esté el escalafén que se va creando por las veces que cada uno de los gimnastas es Util para el equipo
en algun aparato», abundo sobre la manera en que esta enfocando este casi cierre de la preparacion.

Una situacién muy similar viven las muchachas, dirigidas por Yareimis Pérez, también con necesidad de definir lo
gue asumird cada una en la cercana cita multideportiva.

Marcia Videaux es la estrella del conjunto y le acompafian Yesenia Ferrera, Mari Adni Morfi, Norma Zamora,
Yumila Rodriguez y Vanessa Leliebre, pero una de ellas no viajara a la urbe peruana.

Lo Gnico seguro en estos momentos es que Marcia asumira el all around y lleva la encomienda de una medalla en
el salto, su evento mas fuerte. En ese aparato defenderd la presea de oro de hace cuatro afios, pero encontrara
fuerte oposicién sobre todo de las estadounidenses.

En ambos casos, tras lo que suceda en San José, podran sacarse conclusiones y definir otras responsabilidades.
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