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Interesantes y esperanzadores para buscar desarrollo han sido los intercambios celebrados aqui en el Foro
Olimpismo en Accidn en dos jornadas hasta hoy en el Centro de Exposiciones y Convenciones.

Para la ex voleibolista cubana Yumilka Ruiz, invitada por pertenecer a la Comisién de Atletas del COI, han sido
dias de fructiferos didlogos, conferencias y talleres, que han contado con la presencia del presidente del
organismo deportivo mundial, el aleman Thomas Bach.

“Para ser el primero esta muy bien organizado y se han tocado temas importantes. También ha sido una gran
oportunidad de participar y representar a Cuba. Esperemos que se repitan estas experiencias”, declaré Ruiz
durante un receso hoy en espacioso local ubicado en el barrio Recoleta.

Ruiz comenté de su inclusién en talleres que abordaron el abuso sexual y el deporte para la mujer, en los cuales
se discutieron aspectos muy esperanzadores como la intervencion de la espafiola Marisol Casado, presidenta de
la Federacion Internacional de Triatlon.
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“Creo que este foro sera decisivo en avanzar en momentos en que el mundo pone al deporte como un gran
instrumento de paz y consideramos su gran poder para alcanzar un deporte mas sostenible”, aseguré Yumilka
antes de volver al salon principal del evento.

Aqui también se encuentra el secretario general del Comité Olimpico Cubano, Ruperto Herrera, quien consideré
de abarcador el mitin con la participacién de atletas y representantes de diferentes esferas de las sociedades en
las naciones.

Entre las muchas e importantes personas del deporte en esta cita, Alejandro Blanco, presidente del Comité
Olimpico Espafiol, opind que “es muy positivo porque hemos escuchado a verdaderos especialistas y siempre
habra unas conclusiones importantes para el movimiento olimpico”.

Blanco especificd que es una idea a repetir mas “para no escucharnos nosotros mismos sino que vengan
personas que por su experiencia, capacidad y conocimientos siempre puedan aportar”, en un aparte con los
enviados especiales y finalizé deseandole suerte al deporte cubano.

Entre los aspectos relevantes tratados estuvieron la proteccion de atletas limpios, contribucién del deporte a la
creacion de ciudades més activas y sociedades saludables, el futuro del deporte, la igualdad de género, el valor
afadido de la organizacion de unos Juegos Olimpicos para una ciudad y un pais; el uso del deporte como
herramienta pedagdgica y para el empoderamiento de los jovenes, el papel del deporte en la consecucion de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de las Naciones Unidas, entre otros.

Con la intervencién de Bach culmind el foro, una de las actividades principales del COI, que antes tuvo la reunion
de su Comision Ejecutiva, y los dias 8 y 9 efectuara la sesion 133, en esta capital argentina que tiene sefialada
este sabado la ceremonia de inauguracion de los 11l Juegos Olimpicos de la Juventud.

Pagina 2 de 2



